
 

 

PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

Disciplina: DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA         Código da Disciplina: JUR 305 

Curso: DIREITO                                                                  Semestre de oferta da disciplina:  

Faculdade responsável: DIREITO 

Programa em vigência a partir de: 2015 

Número de créditos: 04                    Carga Horária total: 60                               Horas aula: 72 

 

EMENTA: 

O fundamento axiológico dos direitos humanos e a questão de sua vigência universal; Direitos 

humanos e direitos fundamentais: os graus de positividade; Os direitos humanos como princípios e 

como norma; no plano nacional e internacional; hierarquia e força vinculante; Os direitos humanos 

nas relações jurídicas subjetivas; A titularidade dos direitos humanos : limites e crítica ao direito 

processual;6. Os fundamentos dos direitos da personalidade; O fundamento do direito de liberdade 

nas várias manifestações; O fundamento da igualdade nas várias manifestações; O fundamento dos 

direitos sociais e econômicos; O fundamento dos direitos coletivos dos povos; A formação da 

consciência ética: educação sentimental e educação técnica. 

 

OBJETIVOS GERAIS 

Analisar o modo pelo qual o Direito brasileiro incorpora os instrumentos internacionais de proteção 

dos Direitos Humanos, bem como em que sentido estes instrumentos são capazes de fortalecer o 

constitucionalismo de direitos e, por conseguinte, a cidadania no País. Avaliar a dinâmica da 

relação entre o Direito brasileiro, em especial a Constituição Federal de 1988, e o aparato 

internacional de proteção dos Direitos Humanos, bem como o impacto jurídico dos Tratados 

Internacionais de proteção dos Direitos Humanos no Direito brasileiro. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

  

 Reconhecer a importância da proteção internacional dos direitos humanos. 

 Identificar os documentos e institutos históricos que levaram à construção do Direito 

Internacional dos Direitos Humanos. 

 Compreender os fundamentos dos Direitos Humanos e sua prática, em especial, 



 

 

relacionando com a legislação pátria.  

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

I - O Sistema Internacional de Proteção dos Direitos Humanos 

a) Antecedentes Históricos 

b) A Internacionalização dos Direitos Humanos: o Pós-Guerra 

c) O Tribunal de Nuremberg de 1945-1946 

d) A Carta das Nações Unidas 

e) Mecanismos não-convencionais de proteção dos Direitos Humanos 

f) O Sistema Global de Proteção dos Direitos Humanos 

 - A Declaração Universal dos Direitos Humanos 

 - O Pacto Internacional dos Direitos Civis e Políticos 

 - O Protocolo Facultativo ao Pacto Internacional dos Direitos Civis e Políticos 

 - O Pacto Internacional dos Direitos Econômicos, Sociais e Culturais 

g) O Sistema Especial de Proteção dos Direitos Humanos no âmbito das Nações Unidas 

 - Convenção Internacional sobre a Eliminação de todas as formas de Discriminação Racial 

 - Convenção sobre a Eliminação de todas as formas de Discriminação contra a Mulher e seu 

Protocolo Facultativo 

 - Convenção sobre os Direitos da Criança 

 - Convenção contra a Tortura e outros Tratamentos ou Penas Cruéis, Desumanos ou Degradantes 

 - Convenção para a Prevenção e Represssão do Crime de Genocídio 

 - O Estatuo de Roma referente ao Tribunal Penal Internacional 

h) Os Sistemas Regionais de Proteção dos Direitos Humanos 

 - O Sistema Interamericano de Proteção dos Direitos Humanos 

II - A Constituição Brasileira de 1988 e os Tratados Internacionais de proteção dos Direitos Humanos 

a) A Institucionalização dos Direitos e Garantias Fundamentais 

b) A Constituição Brasileira de 1988 e a concepção contemporânea de Direitos Humanos 

c) Os Princípios Constitucionais a reger o Brasil nas Relações Internacionais 

d) Teoria Geral dos Tratados 

 - O processo de formação dos Tratados Internacionais 

 - Hierarquia dos Tratados Internacionais de Proteção dos Direitos Humanos 

 - Incorporação dos Tratados Internacionais de Proteção dos Direitos Humanos 

e) Impacto jurídico dos Tratados Internacionais de Proteção dos Direitos Humanos no Direito Interno 

Brasileiro 



 

 

f) Os Tratados Internacionais de Proteção dos Direitos Humanos em face à Emenda Constitucional n.45. 

III - Estudos de Caso. 

 

ESTRATÉGIAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM 

Os conteúdos serão trabalhados, privilegiando: 

- Levantamento do conhecimento prévio dos estudantes. 

- Motivação com leituras, charges, situações problemas ou peque nos vídeos. 

- Exposição oral/dialogada. 

- Discussões, debates e questionamentos. 

- Leituras e estudos dirigidos. 

- Atividades escritas individuais e em grupos. 

- Apresentações por parte dos alunos de: plenárias, painéis, mini aulas etc. 

 

FORMAS DE AVALIAÇÃO: 

 

O processo de avaliação da construção de conhecimentos a partir da observação e análise de:  

- Frequência e pontualidade por parte do aluno. 

- Participação construtiva e compromisso com a dinâmica e o processo educativo proposto pela 

disciplina. 

- Discussão fundamentada individual e em equipe. 

- Trabalhos sistematizados – produções individuais, coletivas e apresentações em sala de aula: 

fichamentos, resenhas e painéis sobre leituras complementares realizadas. 
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